TÜRKİYE DAĞCILIK FEDERASYONU BAŞKANLIĞI
SPOR TIRMANIŞ ADAY HAKEM EĞİTİM KURSU - MUŞ
24-26/05/2023 KURS PROGRAMI 


24/05/2023 - Cuma
09:00	Açılış – Yoklama
09:20	Spor Tırmanış Hakkında Bilgilendirme
10:20	Yarışma Organizasyonuna Giriş
11:00	Dinlenme
11:10	Yarışma Organizasyonuna Dair Planlamalar
12:30	Öğlen Arası
13:30	Lider Disiplini Yarışma Kuralları
14:30 	Dinlenme
14:45	Lider Disiplini Yarışma Kuralları
16:30	Dinlenme
16:45	Kısa Kaya Disiplini Yarışma Kuralları
18:00	Eğitimin Bitişi

25/05/2023 - Cumartesi
09:00	Açılış – Yoklama
09:10	Kısa Kaya Disiplini Yarışma Kuralları
10:30	Dinlenme
10:40	Kısa Kaya Disiplini Yarışma Kuralları
12:00	Öğlen Arası
13:00	Hız Disiplini Yarışma Kuralları
14:30 	Dinlenme
14:45	Hız Disiplini Yarışma Kuralları
16:30	Dinlenme
16:45	Paratırmanış Yarışma Kuralları
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[bookmark: _GoBack]26/05/2023 - Pazar
09:00	Açılış – Yoklama
09:10	Lider Disiplini Yarışma Kuralları Uygulaması (Duvar Çalışması)
10:30	Dinlenme
10:40	Kısa Kaya Disiplini Yarışma Kuralları Uygulaması (Duvar Çalışması)
12:30	Öğlen Arası
13:30	Hız Disiplini Yarışma Kuralları 
14:30 	Dinlenme
14:45	Okul Sporları Kuralları 
16:30	Dinlenme
16:45	Yazılı Sınav 
18:00	Eğitimin Bitişi
